
Grazie a Fabio
CDD Narcisi

per i suoi rametti

Tante storie scritte,
animate, video e audio

dei CDD di Milano l i v e3

Buon 
Natale



CDD Barabino

CDD Ferraris

 

Questa icona ti invita
a vedere un video

Vai al documento collegato.
Poi puoi tornare al giornalino con
l’icona della casa

Clicca su questa icona
se vuoi scoprire qualcosa di nuovo

Qui trovi i CDD che hanno realizzato
questo numero. Prova a cliccare...

Vuoi mandare una mail
alla redazione centrale? 
Clicca sulla busta

Gira la pagina

Impariamo a conoscere le ICONE

Quando vuoi tornare in questa
pagina, clicca sempre sulla casa

Vuoi ascoltare una storia, 
un racconto ... un suono?

CDD Don Gnocchi

Quando trovi il cappello dello chef,
fermati, c’è qualcosa di buono ...

CDD Ippodromo

CDD Appennini

live

CDD Narcisi

CDD De Nicola

CDD Anfossi

Clicca sul tuo CDD

CDD Statuto



Tutto sembra normale, tutto scorre, 
ma in modo diverso.

Nonostante le difficoltà iniziali, 
siamo ancora qua a scambiarci momenti 

che ci emozionano 
e ci uniscono in questo faticoso periodo.

Abbiamo ripreso da dove avevamo lasciato
nella speranza di ritrovarci ancora tutti insieme.

Noi del CDD Anfossi

CDD ANFOSSIlive

https://youtu.be/9s9pQjf7Wio
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https://youtu.be/GJFH-kTg640
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VQUANDO ERO PICCOLO VEEDEVO

LA FLDDAALLA FIINESTRA  CON LAA TATA.

https://youtu.be/CfTKTZQzEnQ


CDD BARABINOlive

IN BARABINO, ANCHE CON 
LA MASCHERINA, CI SI INTENDE 
A MERAVIGLIA!

QUANDO CI VEDIAMO, PER SALUTARCI NON 

POSSIAMO ANCORA DARCI BACI E ABBRACCI. 

POSSIAMO PERÒ FAR CAPIRE ALLA PERSONA 

CHE ABBIAMO DAVANTI CHE RIVEDERLA CI FA 

BENE. 

PER QUESTO, METTIAMO LA MANO SUL CUORE.

IN QUESTO PERIODO, TRA LE COSE DIFFICILI A CUI 

CI DOBBIAMO ABITUARE, C’È IL FATTO DI RIUSCIRE 

A FARCI CAPIRE ANCHE CON LA MASCHERINA, CHE 

CI COPRE PARTE DEL VOLTO. IN BARABINO ABBIAMO 

CAPITO QUANTO SIANO IMPORTANTI I GESTI (SEMPRE 

GENTILI) CHE CI METTONO IN COMUNICAZIONE CON 

GLI ALTRI: IN QUESTE PAGINE VI MOSTRIAMO DEGLI 

ESEMPI... PROVATE ANCHE VOI! E RICORDATE: ANDRÀ 

TUTTO BENE!



CDD BARABINOlive

... E PENSARE CHE C’È ANCORA 

CHI CREDE CHE IL COVID NON 

ESISTA!
NOI INVECE LO SAPPIAMO 

BENE CHE ESISTE ED È ANCORA 

MOLTO PERICOLOSO...

PER NOI, CHI NON CI CREDE 

È UN PO’ MATTO!

QUESTO GESTO INDICA 

IL GUARDARE AVANTI. 
IN QUESTI MOMENTI 
DIFFICILI È MOLTO IMPORTANTE 

FARLO! GUARDIAMO SEMPRE 

CON OTTIMISMO AL FUTURO!



CDD BARABINOlive

Al CDD Barabino per ora siamo 
in pochi, ma a nome di tutte e tutti 
vogliamo dirvi...

GUARDA IL FILMATO CON I NOSTRI AUGURI!

https://youtu.be/KgehXe475mY
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https://youtu.be/t1ETLBVx-3U
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CDD IPPODROMOlive

Foto di Alessandro Furiosi

Le attività motorie del nostro centro 

 

motoria per sviluppare e mantenere 

capacità fisiche quali equilibrio, 

velocità, forza, resistenza e agilità. 

I vari percorsi comprendono, nella 

sviluppo e il coordinamento di 

capacità coordinative e/o cognitive. 
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CDD STATUTOlive

Rientrare al Centro è stata un' esperienza prima di tutto "fisica". 

Siamo tornati corpo e presenza eppure... eppure non del tutto e comunque in modo diverso da

prima, da come siamo stati sempre. 

Non potersi abbracciare né troppo avvicinare è faticoso e emotivamente difficile. 

Ora ci siamo impratichiti alla mascherina e alla distanza; quando è necessario riportiamo alle regole

e non ci stanchiamo di spiegarne l'importanza.

Crediamo che sia un passaggio di crescita per noi, per le persone di cui ci prendiamo cura at-

traversare questi difficili tempi insieme, mantenendo viva la fiducia e potendo esprimersi l' un

l'altro le tristezze e le allegrie del caso.

Del resto è così che si fa quando si cammina  fianco a fianco nella vita.

https://youtu.be/coD4F92fkdo
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